
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный и годовой план внеурочной деятельности начального общего образования  

Направление внеурочной     

деятельности 

Программа/ 

 Форма проведения 

Количество часов в неделю / в год 

1 2 3 4 всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

 

«Разговоры о важном» 

https://razgovor.edsoo.ru/ 

 

Классный час 

 

 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 
обучающихся 

«Функциональная грамотность» 

(читательская, 
естественнонаучная, 
математическая, 

финансовая, ИКТграмотность)  

Курс внеурочной деятельности 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

 

«Мой выбор»  

Клубный час 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией  особых 

интеллектуальных и 

социокультурных  потребностей 

обучающихся 

«Английский с увлечением» / 

Курс внеурочной деятельности 

1/33    1/33 

«Берегись бед, пока их нет» 

Курс внеурочной деятельности 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/101 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 
творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

«Бумажные фантазии» / 

Курс внеурочной деятельности 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 
 

«Подвижные игры»/ 

Курс внеурочной деятельности 

1/33    1/33 

 «Школьный театр» 

Театральное творческое объединение 

 1/34 1/34 1/34 3/102  

«КТД» (коллективно-творческое дело)/ 

Клуб 

 1/34 1/34 1/34 3/102   

«Волшебная кисточка»  

Курс внеурочной деятельности 

0.5/15    0.5/15 

«Веселые нотки» 

Курс внеурочной деятельности 

0.5/16    0.5/16 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 
ориентированных ученических 

сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной     

направленности 

«ЮИД» / 

Детское общественное объединение 

 1/34 1/34 1/34 3/102 

  «Орлята России»  

Детское общественное 

объединение 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 

 Школьный календарь   

событий/ 

Ключевые дела 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 

итого 10/330 10/340 10/340 10/340 40/1350 

 

 

 

 

https://razgovor.edsoo.ru/


Недельный и годовой план внеурочной деятельности основного общего образования  

Направление внеурочной     

деятельности 

Программа/ 

 Форма проведения 

Количество часов в неделю / в год 

5 6 7 8 9 всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительские занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 

«Разговоры о важном» 

 

«Разговоры о важном» 

https://razgovor.edsoo.ru/ 
 

Классный час 
 
 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Занятия по формированию 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 

«Функциональная грамотность» 
(читательская, 
естественнонаучная, математическая, 
финансовая, ИКТграмотность) / 

Курс внеурочной деятельности 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 
 

 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

 
«Мой выбор» / 

Клубный час 

1/34 - - - -  

1/34 

 

 «Россия – мои горизонты»  

Курс занятий по профориентации 
- 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 
реализацией  особых 
интеллектуальных и 
социокультурных  
потребностей обучающихся 

«Юный биолог»  

Курс внеурочной деятельности 
  1/34   1/34 

«Основы проектной деятельности»/ 

 Курс внеурочной деятельности 
    1/34 1/34 

«Практическая биология» с 

использованием оборудования центра 
«Точка Роста».  
Курс внеурочной деятельности 

   1/34  1/34 

«Познание мира по картам»  

Курс внеурочной деятельности   
    

 

1/34  1/34 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии 
и развитии способностей и 
талантов 

Театральная студия «АРТ- мастер»/ 

 Курс внеурочной деятельности 
 1/34 

 

   1/34 

«Бадминтон»/  Секция     1/34 

 

1/34 

«Я,ты,он,она-вместе целая страна» / 

 Арт-студия 
1/34      1/34 

«Академия художников» 
 Курс внеурочной деятельности 

 1/34    1/34 

«Радуга творчества»  

Курс внеурочной деятельности 
1/34     1/34 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
социальных интересов и 
потребностей 
обучающихся, на 

педагогическое 
сопровождение 
деятельности социально 
ориентированных 
ученических сообществ, 
детских общественных 
объединений, органов 
ученического 

самоуправления, на 
организацию совместно 
с обучающимися 
комплекса мероприятий 
воспитательной     
направленности 

«Я волонтер»  

Курс внеурочной деятельности 

  1/34   1/34 

«Юнармия» 

Детское общественное 

объединение 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34  5/170 

 «Добрая дорога  детства»  

Отряд профилактики 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Школьный календарь событий 

Ключевые дела 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Итого 8/272 8/272  8/272    8/272    8/272   40/1360 

 

 

 

https://razgovor.edsoo.ru/


Недельный и годовой план внеурочной на уровне среднего общего образования  

 

Направления внеурочной деятельности Программа Количество часов в неделю / в год 

10 11 Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- просветительские 

занятияпатриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

 
«Разговоры о важном» 

https://razgovor.edsoo.ru/ 
 

Классный час 
 

1/34 1/34 
2/68 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная грамотность» 
(читательская, 
естественнонаучная, математическая, 
финансовая, ИКТграмотность)  

Курс внеурочной деятельности 

1/34 1/34 
2/68 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

 

 «Россия – мои горизонты»  

Курс занятий 

1/34 1/34 
2/68 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Навигатор по математике»  
Курс внеурочной деятельности 

1/34  1/34 

"Решение нестандартных задач»  
Курс внеурочной деятельности 

 1/34 1/34 

«Русская словесность» 

Курс внеурочной деятельности 

1/34 

 

 1/34 

Занятия, 
направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей 
обучающихся в творческом и 
физическом     развитии, помощь в 
самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

«Бадминтон»/  Секция ВУД 1/34 1/34 2/68  

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 
сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 

«Добрая дорога  детства» 

Отряд профилактики 
1/34 1/34 2/68 

 «Навигаторы детства»  

 Детское общественное объединение 

1/34 1/34 2/68 

итого 8/272 7/238  15/510 

 

 

https://razgovor.edsoo.ru/

